
ЗА ТРЕЗВОСТЬ 
Для пьянства есть такие 

поводы: 

Поминки, праздник, 

встреча,                  

                                          

проводы, 

Крестины, свадьба и 

развод, 

Выздоровленье, новоселье, 

Печаль, раскаянье, веселье, 

Успех, награда, новый чин 

И просто пьянство без 

причин. 
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Последствия 
алкоголизма 

Алкоголь нарушает обмен веществ в тканях всех 

органов и систем  организма. 

Алкоголь—нервный яд. Он нарушает  химизм 

нейронов, затрудняя проведение нервных 

импульсов. 

Алкоголь поражает кровеносную  систему человека, 

вызывая склеивание красных кровяных клеток-

эритроцитов и, как  следствие, тромбоз мелких    

сосудов, а также разрывы их стенок. Алкоголь 

не сосудорасширяющее, а 

сосудозакупоривающее средство. 

Лишая ткани кислорода в результате тромбоза 

сосудов, алкоголь вызывает гибель клеток всех 

органов и систем   организма. Уменьшается 

объём мозга и число нервных клеток 

центральной нервной системы, атрофируются 

печень, половые железы, слабеет    сердечная 

мышца и т.д. 

Каждая доза алкоголя оставляет в       организме 

необратимые повреждения. 

БЕЗВРЕДНЫХ ДОЗ АЛКОГОЛЯ НЕ СУЩЕСТВУЕТ! 

Алкоголь снижает творческий потенциал человека, 

лишает его  радости творчества, делает его 

«алкогольным автоматом». 

Под воздействием алкоголя человеческое общение 

теряет содержательность,       принимает 

примитивные формы. 

Алкоголь нарушает структуру ДНК,         нередко 

необратимо. Он вносит свои     зловещие 

поправки в развитие нового  человека, 

запрограммированного           генетически. 

Степень развития мозга и интеллектуальные 

возможности человека, его рост и вес, черты 

лица определяются алкоголем не в меньшей 

степени, чем  генами. 

В облике и поведении ребёнка,            рождённого 

пьющей женщиной, всегда        присутствуют 

отклонения от нормы    типа «алкогольного 

синдрома плода». 

«Пьяное» зачатие всегда приводит к  дефектам 

развития ребёнка, часто   весьма тяжелым. 

Алкогольные нарушения генофонда   накапливаются, 

увеличивая число детей, страдающих  

различными      недугами. 

У принимающих алкоголь людей         блокируется 

интуиция и ими легко  управлять! 

Наркобароны зарабатывают миллиарды на продаже 

алкоголя, табака и            наркотиков и они 

никогда не расскажут вам то, что вы прочитали 

выше. 
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